Mardi 1 septembre

Mercredi 2 septembre

Jeudi 3 septembre

Salade de tomates, olives, feta (10)
Concombres a la créeme (10-7)

Galopin de veau (7) ou Colin (4-7)

Pates (1)

Fruits / Glace (7)

Allergénes : présence : 1-4-7-10

Melon / Pastéque

Hachis parmentier boeuf (7) e

ou hachis parmentier poisson (4-7)
Junsox

Comté (7)

AT

Cookies (3) hikiso

Allergénes : présence : 3-4-7

Lundi 7 septembre

Mardi 8 septembre

Mercredi 9 septembre

Tomates mozzarella (10)

Tomates basilic (10)
Escalope viennoise (1-3)
ou fish and chips (1-3-4)

Flageolets

Crémeux de Bourgogne (7)
Fruits
Allergénes : présence : 1-34-7-10

Lundi 14 septembre

Septembre

Melon
Pastéque
Boeuf bourguignon (7)
ou Colin sauce citron (4-7)
Riz
Biche du Pilat (7)

Fruits

Allergénes : présence : 4-7
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Salade composée (10)
CEufs mayonnaise (1-3)

Tomates farcies végétariennes (1)

Boulgour (1)
Yaourt nature (7)
Fruits
Allergénes : présence : 1-3-7-10

Chou chinois comté (7)

Avocat mayonnaise (3)
Emincés de beeuf (7)
ou Hoki sauce pesto (4-7)

Légumes a tajine / Semoule (1)

Yaourt nature sucré (7)
Mousse au chocolat (3-7)
Allergénes : présence : 1-34-7
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Salade verte (10)

Lasagnes végétariennes (1-3-7)
Ckisoy
Yaourt aromatisé (7)
lle flottante (3-7)
Allergénes : présence : 1-3-7-10

Salade mexicaine (10)

Carottes rapées (10)
Palette a la diable (7-10)
ou Omelette (3-7)
Gratin de chou fleurs (7)

Saint Paulin (7)
Salade de fruits
Allergénes : présence : 3-7-10

Salade d'asperges (10)
Salade de bettraves (10)
Céte de porc (10-7)
ou poisson bordelais (4)

4 Céréales (1) / ratatouille

Yaourt aromatisé (7)
Muffin & la framboise (7-3) -Gl

Allergénes : présence 1-3-4-7-10
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Wraps de légumes (10-1)

Pané fromage (7-3-1)

Epautre (1) / Brocolis

Yaourt fruits mixés (7)
Flan aux ceufs (3-7)
Allergénes : présence : 1-3-7-10
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Salade de pois chiche (10)
CEufs mayonnaise (10-3)

Quenelles natures (3-7-10)

Haricots verts (7)

Cantal (7)
Fruits

Allergénes : présence : 3-7-10

Vendredi 11 septembre

Salade pommes de terre/thon (10-4)
Salade strasbourgeoise (10)

Cuisse de poulet (4)

Carottes Vichy

Brie (7)
Fruits
Allergénes : présence : 4-7-10

Mercredi 16 septembre

Jeudi 17 septembre

Vendredi 18 septembre

Concombre a la créme (7)
Salade de bettrave (10)
Saucisse de Toulouse

ou Merlu sauce moutarde (1-4)
Lentilles
Camembert (7)
Cake marbré (1-3-7)
Allergénes : présence : 1-3-4-7-10

o
Fauson

Salade de tomates (10)
Pamplemousse
Steak de veau

ou steak de poisson (4)

Ebly (1) / Salsifi au pain d'épices
Yaourt (7)
Tarte au chocolat (1-3)
Allergénes : présence 1-3-4-7-10

Chou chinois/compté/noix (7-8-10)
Endives/croutons (10-1)

Poisson pesto (4-7)

Courgettes
Tomme blanche (7)
Fruits
Allergénes : présence : 1-4-7-8-10

Mardi 22 septembre

Mercredi 23 septembre

Jeudi 24 septembre

Vendredi 25 septembre

Carottes rapées (10)
Avocat mayonnaise (3-1)
Saucisson a cuire
ou Colin sauce ail (4-7)
Pommes de terre vapeur
Altesse (7)
Brownie (1-3-7)
Allergénes : présence : 1-3-4-7-10

Salade de tomates (10)

Chili viande ou poisson (4)
Riz
Petit suisse (7)
Salade de fruits
Allergénes : présence : 4-7-10

Salade verte/croutons (1-10)

Croziflette lardons ou poisson (4-7)

Saint Nectaire (7)
Muffin fruits rouges (3-7)
Allergénes : présence : 1-3-4-7-10

Quiche au fromage (3-7)

Moules (1-4)

Frites
Yaourt mixé (7)
Fruits
Allergénes : présence : 1-3-7-1-4

Lundi 28 septembre

Mardi 29 septembre

Mercredi 30 septembre

Jambon blanc
Rillettes de thon (4-7)
Escalope de volaille
ou Limande sauce ciboulette (4-7)
Printaniére de légumes
Comté (7)
Fruits
Allergénes : présence : 4-7

Salade crétoise (10)
Taboulé chou fleur

Paélla (4-14)
Yaourt aromatisé (7)

Cookie (1-3)
Allergénes : présence : 1-3-4-7-10

Salade verte (10)

Hamburger volaille ou poisson (4-7)

Frites
Saint Paulin (7)
Glace (7)
Allergénes : présence : 4-7-10
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